Liffré

Gros succes pour le retour du cross-country

Sylvie Fréard, championne d’llle-et-Vilaine en 1977 et son entraineur Albert

{ k.

Leblay ont passé le relais & la jeune génération pour le retour du cross a Liffré.

Hier, 726 coureurs ont pris part aux
différentes catégories du cross-
country, sur I'espace Pierre-Rouzel.
Ce succés populaire a démontré I'at-
tente des adeptes de la course a pied
tout terrain dans le département.

La section USL athlétisme a renoué
avec cette discipline dont la derniére
édition remonte & 1981. « A ’époque,
nous débutions I'organisation d’un
marathon, puis d’'un semi-mara-
thon. Cela nous faisait beaucoup
de préparation et le marathon était
vraiment & la mode. Alors on a mis
de cété le cross », se souvient Albert
Leblay, entraineur de I'époque.

Il a tenu & étre présent, entouré de
sociétaires qui ont fait les grandes
heures du cross & Liffré. Ainsi, Sylvie
Fréard, championne d’llle-et-Vilaine
chez les benjamines, en 1977. « Je
suis émue de me retrouver dans
cette ambiance. Je garde un trés
bon souvenir de cette époque. On
avait I'esprit de compétition, mais
on était une bande de copains.
J’aimais bien I’'ambiance, méme si
c’est un sport difficile. »

Histoire de passer le relais a la
jeune génération, Sylvie a remis les
médailles des benjamines. Les se-
niors n’étaient pas en reste non plus.
A 11 h, ils étaient 128 sur la ligne de
départ. L’histoire retiendra que c'est
Vinvent Siou, référence dans le cross-
country qui a remporté I'épreuve sur
un circuit « difficile et exigeant ».

Cette reconnaissance de la part
d’'un champion interrégional devrait
conforter Renaud Bacle, respon-
sable hors stade de la section USL
athlétisme et la quarantaine de béné-
voles, d'inscrire durablement ce nou-
veau rendez-vous dans le calendrier
sportif communal.

m Les archers de Liffré

Horaires salle Jean-Bouin pour les va-
cances de Noél. Samedi 17, de 10 h
a 12 h; lundi 19, mercredis 21 et 28,
vendredi 23, lundi 26, de 16 h a 21 h;
mardis 20 et 27, de 177h30 a 21 h;
jeudi 22, de 17 ha 21 h.

Du samedi 17 décembre 2016 au
lundi 2 janvier 2017, EIG, rue des
Ecoles. Gratuit.



